
Täglich frisch  
      zubereitet.

+� �gegrillte Hähnchen- Spieße „ +� �gegrillte Hähnchen- Spieße „ 
Yakitori mit SojaYakitori mit Soja  A,F,1,2,4,5A,F,1,2,4,5  (3 Stk.)  (3 Stk.)

+ gegrillte Falafel Balls+ gegrillte Falafel Balls  A   A   (5 Stk.)(5 Stk.)
+ gegrillter Halloumi-Käse+ gegrillter Halloumi-Käse  G G 
+ Räucherlachs+ Räucherlachs  D,5D,5

+ Feta+ Feta  G,2G,2

3,00€
3,00€
3,00€
3,00€
3,00€

M1 Summer Bowl
mit Avocado, Edamame, Mais, gegrillte  mit Avocado, Edamame, Mais, gegrillte  
Champignons, Rote Beete, Gurkenstifte, Karotte,Champignons, Rote Beete, Gurkenstifte, Karotte,
rote Paprika, Sushireis, Sesamrote Paprika, Sushireis, Sesam  NN, Kürbiskerne, Kürbiskerne  HH,,  
Kresse & Gewürz Kresse & Gewürz 

10,90€

Wir bereiten alles frisch zu und bedanken uns schon Wir bereiten alles frisch zu und bedanken uns schon 
vorab für Ihre Geduld.vorab für Ihre Geduld.

Scheuen Sie sich nicht uns anzusprechen. Scheuen Sie sich nicht uns anzusprechen. 

wahlweise mit einem von unseren drei hausgemachten  wahlweise mit einem von unseren drei hausgemachten  
Dressing:Dressing:
+ �Kräuter+ �Kräuter M M
+ Honey-Mustard+ Honey-Mustard G,M G,M    
+ Soja-Chilli+ Soja-Chilli F,5 F,5



Täglich frisch  
zubereitet.

Zusatzstoffe:	 Allergene:Zusatzstoffe:	 Allergene:
1 = mit Farbstoff	 A = Gluten1 = mit Farbstoff	 A = Gluten
2 = mit Konservierungsstoff	 B = Krebstiere2 = mit Konservierungsstoff	 B = Krebstiere
3 = Koffeinhaltig	 C = Eier3 = Koffeinhaltig	 C = Eier
4 = mit Süßungsmittel	 D = Fisch4 = mit Süßungsmittel	 D = Fisch
5 = mit Säuerungsmittel	 E = Erdnüsse5 = mit Säuerungsmittel	 E = Erdnüsse
6 = mit Taurin	 F = Soja6 = mit Taurin	 F = Soja
7 = mit Antioxidationsmittel	 G = Milch / Laktose7 = mit Antioxidationsmittel	 G = Milch / Laktose
8 = Stabilisatoren	 H = Schalenfrüchte8 = Stabilisatoren	 H = Schalenfrüchte
9 = chininhaltig	 L = Sellerie9 = chininhaltig	 L = Sellerie
10 = geschwefelt	 M = Senf10 = geschwefelt	 M = Senf
11 = mit Phosphat	 N = Sesam11 = mit Phosphat	 N = Sesam
	 O = Schwefeldioxid / 	 O = Schwefeldioxid / 
SulfiteSulfite
	 P = Lupinen	 P = Lupinen
	 R = Weichtiere	 R = Weichtiere

Bei weiteren Fragen zu Zusatzstoffen wenden Sie sich gerne an das Personal.Bei weiteren Fragen zu Zusatzstoffen wenden Sie sich gerne an das Personal.
Allergene und Zusatzstoffe können variieren – Irrtum vorbehalten- Alle Preis in Euro.Allergene und Zusatzstoffe können variieren – Irrtum vorbehalten- Alle Preis in Euro.

Online-Tischreservierung unter www.m1-urbach.deOnline-Tischreservierung unter www.m1-urbach.de


